Parcs & Jardins

L‘association Régionale des Parcs & Jardins du Nord/Pas-de-Calais,
regroupe des jardins publics et privés, lieux vivants a découvrir et a préser-
ver. L'association a pour objectif de faire connaitre ces jardins. Ils sont
regroupés autour d'une charte qui garantit une qualité de laccueil et un
intérét botanique.

Parcs arborés, jardins des quatre saisons, jardins de collections, paysagers
ou médiévaux sont autant de théemes a découvrir et a admirer.

Vous pouvez obtenir le guide des Parcs & Jardins du Nord/Pas-
de-Calais ou toute information complémentaire au siége de
lassociation :

Cette association propose des visites de jardins dont la particularité est de
servir d'écrin a des chateaux privés, témoins de lart de vivre d'une époque.
3 dircuits (VMF Artois, VMF Opale ou VMF Ternois-Lys) incluant la visite
de 3 jardins sont proposés aux groupes.

Vous pouvez vous procurer ces programmes aupres de Lassociation :

Accueil Paysan regroupe des agriculteurs et acteurs ruraux soucieux de
faire partager les traditions, les cultures et le savoir-faire du monde rural au
travers de leur activité. Cette transmission se fait par le biais déquipe-
ments touristiques (hébergements, repas paysans. ..) ainsi que grace au
réseau « les Jardins de nos Campagnes ® » composés de jardins péda-
gogiques vivants et naturels a themes tres variés : plantes médicinales,
aquatiques, herbes aromatiques, légumes. . .

La liste des structures du réseau est disponible sur simple demande.

Produits régionaux

Territoire pluriel composé d’'une mosaique de pays aux identités
bien marquées, aux paysages variés et au patrimoine préservé. Pour
vous aider a découvrir et apprécier ces richesses, le Parc a mis en
oeuvre tout un réseau de parcours de randonnées dont certains
sont accessibles a tout public. Il propose également des animations
originales, congues pour conjuguer loisirs et culture, en milieu natu-
rel avec les visites guidées du bassin carrier ou les visites thémati-
ques a la Maison du Papier.

Créés a linitiative du Parc, les estaminets de randonnées sont des
bistrots de campagne, situés a proximité des sentiers de randonnée,
proposant services pratiques, informations touristiques et une res-
tauration simple dans un décor authentique.

Programmes des animations et éditions thématiques disponibles sur
demande.

Tarte au Maroilles, potjeviesch, carbonnade flamande, tarte au sucre ou
au« libouli » creme briilée a la chicorée. ... La liste des spécialités culi-
naires de la région est si longue quon ne saurait étre exhaustif !

Avec le Comité de Promotion, service de la Chambre d’Agriculture,
découvrez le site de la gastronomie du Nord-Pas de Calais :
www.saveurs-npdc.com

Vous y trouverez toutes les informations pratiques et de nombreuses idées
appétissantes :

- des informations : sur la gastronomie, la marque régionale Saveurs en'Cr,
les signes de qualité...

- des rubriques gourmandes  : produits régionaux, recettes.

- les adresses des boutiques de produits du terroir,

- mais aussi des applications ludiques et une lettre d'informations pour rece-
voir les nouvelles fraiches de la gastronomie régionale !



